
100 年度獎勵科技大學及技術學院教學卓越計畫 

【4 月】活動集錦 

填寫日期：100 年 4 月 25 日 

學 校 名 稱 亞東技術學院 

活 動 名 稱 992 閱讀沙龍導讀講座──全民大講堂 

所 屬 計 畫 名 稱 分項計畫二-通識人才培育計畫（人文關懷） 

活 動 日 期 100.04.20（星期三） 

活 動 時 間 15：10～17：00 

活 動 地 點 游藝館 30316 教室 

活 動 聯 絡 人 專案助理 吳麗枝 聯絡電話 02-77380145#7106 

活動內容說明 

通識教育中心於 4 月 20 日舉辦本學期（九十九學年度第二學期）第四回「閱讀沙龍」

（Reading Salon）全校閱讀活動，林新惠老師為學生導讀《全民大講堂》。 

新惠老師為學生導讀 14 篇名人短文，歸納出 4 大主題，分別有：科技主導、倫理優勢、

藝文卓越及宗教涵養，並依名人履歷背景劃分真、善、美及聖屬性。科技主導其屬性為真，

其人物代表有朱學恆、李家同、孫安迪、鄭石岩與劉烔朗；倫理優勢屬性是善，代表人物有

李連杰、胡志強、高希均與饒夢霞；藝文卓越屬性為美，人物代表為吳念真、孫大偉與蔡爾

平；最後宗教涵養之屬性是聖，聖嚴法師為其代表人物。 

新惠老師整理書中名人所提供的哲理名言與人生哲學與學生分享。朱學恆之金玉良言內

容為：勇於挑戰主流的趨勢改革，人生中找到真心喜愛的事情才是真正的圓滿；吳念真導演

說：創作不應該回頭看，最好的東西在以後發生；李家同與愛因斯坦認為教育讓人們有兩種

基本能力及較多的能力，一是看書閱讀，二是會算數，最後是，永遠保持悲天憫人的情懷；

李連杰之人生哲學是：追求快樂幸福是人們的基本信念；胡志強名言是：全民大幽默，台灣

會更好；高希均說：高舉企業獲利與社會責任天秤；劉烔朗之金玉良言為：笑話蘊含人生哲

理。 

書中傳達一些意涵，例如，在為人處事方面應遵循其先後順序，先盡本分，再盡責任，

新惠老師引述法國哲學家卡繆的話：幸福與擁有不是人生的一切，人必需負有責任感，一個

人的幸福，如果忽略人與人的相互責任，則這種幸福是殘缺不全，而且是虛幻的。有了責任，

可以使人們的天性單純化，擁有幸福、快樂、健康、成功、誠信與善意。在名人過去的歲月

中，他們珍惜所擁有的專長，同時卯足全力並且聚焦毫不猶豫的完成使命，他們盡其本分後，

再盡對晚輩傳承之責任，以成為良好的典範。 

本場講座共有 17 位學生參與。學生對此活動給予很高的評價。 
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