
 

教育部全校型公民素養陶塑計畫(第三期計畫) 

活動集錦 

填寫日期：103 年 11 月 17 日 

活動名稱/主題 
生命關懷服務活動企畫設計入門與實務—如何設計一個充滿意義與感

動的服務方案 

活動主要性質 

■學生研習（□高中職學生■大學生□研究生） 

□教師研習（□高中職教師□大專校院教師） 

□開放各界參與                □其他，請說明 

活動日期  103 年 11 月 12 日（三）時間：早上 10:00 至 12:00 

主要講員/性別 
迦南長期養護中心黃淑美護理長/女、天使心家族社會福利基金會郭瑾

穎專員/女 

活動內容 

及目的 

 內容： 

    本次演講為 103 學年度第一學期通識課程「關懷與學習」第三次
的專家講座。這次請到迦南長期養護中心黃淑美護理長以及天使心家
族社會福利基金會郭瑾穎專員來到亞東，評審我們各組所企劃的活動。 

   首先十點時是先進行本課程老人組的報告，第一組的活動是最佳服
務人票選，活動概念是因應最近的選舉活動所發想的，目的讓老人們
體驗投票這個活動，使老人票選出最佳的服務人員。第二組是製作飛
機，藉此讓長者們和同學們有更多互動，從中得到小樂趣，透過活動
也活動長輩們的手指關節。第三組則是喜氣的釣紅包活動，讓長者們
感受到即將來臨的過年節慶的喜氣，藉由釣紅包引起長者們行動且從
中找到如孩童般的喜獲感和樂趣，當每組報告完畢，由護理長替各組
進行講評，使同學從中進行改進，好完成日後活動。接下來則是由本
課程服務天使組進行報告，本組分成兩大組，分別在藝術區以及遊戲
區進行活動。藝術區所進行的是靜態的大象馬戲團活動，以激發孩子
創造力以及增添樂趣為活動主軸，而遊戲區進行的是射紙飛機活動，
除了增添孩子們的參與感並增添更多的喜悅為活動目的，兩組報告後
由天使心的郭專員替我們進行講評，使我們活動企劃更加完整，這次
透過老師們的講評，大家都獲得不少寶貴意見，也覺得企劃活動不在
困難。 

目的： 

   本次演講是由同學報告，邀請迦南的黃護理長以及天使心的郭專員
為同學所設計企劃活動進行講評。根據老師的豐富服務經驗給予實際
的意見，使同學能針對問題進行改進，讓活動當天能進行的更加完善。 

參與對象 

及人數 

學生 35名；教師 3名；社會人士 0名。 

男女參與比例 男性 23 名，女性 12 名，共計 35 名。 

課程名稱 關懷與學習 

其他補充說明 活動地點：元智大樓 3 樓 30316 教室游藝館 

 
活動照片：（請另外再附上照片原始檔至少５張） 



 
課程名稱：____關懷與學習______    活動名稱：生命關懷服務活動企畫設計入門與實務—如何設計
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