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夏日漱石的「我是貓」以一隻貓的視角道盡了明治時代日本社
會的矛盾與荒誕。作為一部兼具幽默與批判的作品，這本書帶給讀
者的不僅是輕鬆的閱讀體驗，更是對人性、社會以及文化深刻的反
思。閱讀完這本書後，我感受到了夏日漱石筆下那種特有的辛辣諷
刺和人生無奈的洞察，也不禁開始讓我思考人類在日常生活中各種
自相矛盾的行為。

首先，作者透過貓這個「局外人」的角色，巧妙地站在一個超
然的角度去觀察和批評人類的行為。貓本身雖然是故事的敘述者，
但牠並不直接參與人類的生活，而是以冷眼旁觀的方式，用諷刺的
語意揭示了主人苦沙彌先生，他的朋友們以及其他角色的性格與弱
點。這些人類角色在貓的描述下，顯得格外荒唐可笑，他們的言行
充滿了矛盾和虛偽。例如，苦沙彌先生作為一個中學教師，總是表
現得懦弱無能，對生活束手無策，而他的朋友們則愛好高談闊論，
卻往往只是空談而已。這種以小見大的描寫方式，不僅反映了當時
知識分子的迷茫與自負，也讓我聯想到當代生活中的一些現象，很
多人熱衷於談論理想，或偉大的理念，但實際行動卻與之相悖，徒
有其表，缺乏實質。其次畫中以幽默的筆觸描寫了日常生活中的各
種場景，讓人忍俊不禁，但同時又不乏對社會現實的深刻批評。比
如，鄰居之間的小爭吵、朋友間的無謂辯論、小偷闖入實的鬧劇等
等，這些看似瑣碎的日常生活片段，其實反映了人類的自私、虛榮、
無知以及對自身生活的不滿。
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夏日漱石透過貓的敘述，將這些日常事件轉化為對社會現象的
嘲諷，表現出他對人類行為的洞察力與批判精神。在閱讀過程中，
我特別喜歡的是貓那種既聰明又帶點嘲諷的語氣。牠對人類世界的
種種荒唐行為進行冷靜的剖析，甚至帶者一種高高在上的優越感，
彷彿牠才是唯一清醒的存在，這種語氣讓人讀來倍感輕鬆，卻又時
不時讓人省思。貓的觀點讓我反思自己在日常生活中是否也當扮演
過那些荒誕角色之一，是否曾經陷入無意識的虛偽或予盾之中。這
種反思讓我固有的弱點，這或許正是人生的真實之處。

佳作 我是貓


	佳作_06 113109223 張庭瑋
	113學年度閱讀沙龍 小書內頁_部分13



