100年度獎勵科技大學及技術學院教學卓越計畫
【3月】活動集錦
填寫日期：101年　3月　28日
	學校名稱
	亞東技術學院

	活動名稱
	1002公民素養課程講座-科技與社會變遷-運輸科技與高齡社會

	所屬計畫名稱
	分項計畫四-重點領域通識能的育計畫(人文關懷)

	活動日期
	101年 　3月　28日  至 　101年 　3月　28日

	活動時間
	民國101年三月二十八日早上十點至十一點

	活動地點
	亞東技術學院有庠大樓1040

	活動聯絡人
	陳姿穎助理
	聯絡電話
	77380145＃7103

	課程執行內容說明

	

	主講人:台北捷運公司   鐘宜樺 小姐
今天請到捷運公司總經理鍾宜樺小姐來和我們述說高齡社會和運輸系統的計畫，
    在台北捷運運輸服務整合為例，高齡人口就足足佔有兩百五十三萬人，佔總人口的的百分之十點九一，而六十五歲以上的人口超過百分之七就稱為老人國，捷運路線目前已經有十條路線且也有一百零一站，那目前高齡化社會中，老人和婦人由於行動較為不方便，行動範圍不如年輕人來的機動和大範圍，所以大眾運輸系統工具，已成為他們目前最主要的搭乘，也因為這些是他們主要的搭乘，政府對於這些高齡化的老人們也擁有一些活動辦法，推動了老人卡和在捷運上都貼有一些敬老的文宣和宣傳要讓大家更能尊重他們，讓座是種美德。
    依照聯合國世界衛生組織(WTO)，他們將老人分為三個階段的時期，第一個階段是初老期是年齡在65歲以上低於七十四歲，我們稱為初老期，第二個階段就是中老期，是年齡再七十五歲以上低於八十四歲，我們就稱為中老期，最後一個階段就是老老期，是指年齡在八十五歲以上的就稱之為老老期，捷運(metro)的部份，他也和其他相關產業有些關係，例如像是高鐵、台鐵、聯營公車、計程車隊、企業的接駁專車。
   本次活動共有48人參加，學生普遍認為了解了高齡化對我們目前生活的影響，認為政府應該多參考國外例如芬蘭對高齡人口的重視及福利，讓我們社會的老人可以過得更幸福。



	課程照片
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